


レーライスに入
はい

っているジャガイモがどこから来
き

たか知
し

ってい
ますか。スーパーなどで売

う

られているジャガイモは畑
はたけ

でとれて
からいろいろな人

ひと

がかかわって、運
はこ

ばれてきています。ジャガイモなど
の物

もの

（モノ）が作
つく

った人
ひと

から使
つか

う人
ひと

まで運
はこ

ばれる流
なが

れのことを物
ぶつ

流
りゅう

とい
います。



ぶ方
ほう

法
ほう

は、トラックや船
ふね

、飛
ひ

行
こう

機
き

、鉄
てつ

道
どう

などがあります。J
じぇい

R
あーる

貨
か

物
もつ

は、鉄
てつ

道
どう

でモノを運
はこ

ぶ物
ぶつ

流
りゅう

会
がい

社
しゃ

です。それでは、鉄
てつ

道
どう

でモノを
運
はこ

ぶしくみを見
み

てみましょう。

ジャガイモを
集
あつ

めるところ

いろいろな場
ば

所
しょ

に配
はい

達
たつ

する
準
じゅん

備
び

をするところ

ジャガイモをコンテ
ナに積

つ

んで貨
か

物
もつ

駅
えき

まで持
も

っていくよ

みんなの近
きん

所
じょ

に
あるスーパーな
どに運

はこ

ぶよ

畑
はたけ

でとれたジャ
ガイモを運

はこ

ぶよ

貨
か

物
もつ

列
れっ

車
しゃ

で
運
はこ

ぶよ

配
はい

送
そう

センター
に届

とど

けるよ

届
とど

け先
さき

の駅
えき

に
到
とう

着
ちゃく

！

コンテナを貨
か

車
しゃ

に
のせて出

しゅっ

発
ぱつ

！















貨
か

物
もつ

列
れっ

車
しゃ

26両
りょう

分
ぶん

は、10t
とん

トラック65台
だい

分
ぶん

に
もなります。近

ちか

くはトラックが便
べん

利
り

だけど、1
人の運

うん

転
てん

士
し

で大
たい

量
りょう

に運
はこ

べる貨
か

物
もつ

列
れっ

車
しゃ

は、中
ちゅう

長
ちょう

距
きょ

離
り

が得
とく

意
い

です。

列
れっ

車
しゃ

は時
じ

刻
こく

どおりに発
はっ

車
しゃ

して、走
そう

行
こう

速
そく

度
ど

も決
き

まっているから時
じ

間
かん

に正
せい

確
かく

です。

地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

の原
げん

因
いん

となるC
しーおーつー

O2（二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

）
排
はい

出
しゅつ

量
りょう

が、ほかの運
はこ

ぶ方
ほう

法
ほう

と比
くら

べてずっと少
すく

ないです。

（注）単位：g-CO2／t・km、国土交通省出典
　　（1tの貨物を1km輸送する時に出るCO2量）

運
はこ

ぶ方
ほう

法
ほう

をトラックからC
しーおーつー

O2排
はい

出
しゅつ

量
りょう

の少
すく

ない鉄
てつ

道
どう

や船
ふね

にかえることです。最
さい

近
きん

はトラックの運
うん

転
てん

手
しゅ

さんも足
た

りなくて困
こま

っているから、国
くに

からもモ
ーダルシフトしようと呼

よ

びかけています。鉄
てつ

道
どう

を
たくさん利

り

用
よう

して運
はこ

んでいる商
しょう

品
ひん

には「エコレ
ールマーク」がついています。



全
ぜん

国
こく

各
かく

地
ち

に約
やく

150か所
しょ

の貨
か

物
もつ

駅
えき

がありま
す。一

いち

日
にち

に走
はし

っている貨
か

物
もつ

列
れっ

車
しゃ

の本
ほん

数
すう

は約
やく

400本
ぽん

、走
そう

行
こう

距
きょ

離
り

の
合
ごう

計
けい

は19万
まん

kmで、
地
ち

球
きゅう

約
やく

5周
しゅう

分
ぶん

です。

きろめーとる
しゅう め



長
なが

くて重
おも

い31フィートコンテナを上
うえ

からつかん
で持

も

ち上
あ

げるよ。

最
さい

高
こう

時
じ

速
そく

110k
きろめーとる

m、重
おも

さは134.4t
とん

で、東
とう

北
ほく

線
せん

、
常
じょう

磐
ばん

線
せん

、山
さん

陽
よう

線
せん

、鹿
か

児
ご

島
しま

線
せん

を走
はし

っているよ。

最
さい

高
こう

時
じ

速
そく

110k
きろめーとる

m、重
おも

さは96t
とん

で、北
ほっ

海
かい

道
どう

と関
かん

西
さい

線
せん

で走
はし

っているよ。

日
に

本
ほん

海
かい

縦
じゅう

貫
かん

線
せん

、東
とう

海
かい

道
どう

線
せん

、山
さん

陽
よう

線
せん

を走
はし

っ
ているよ。さまざま
な形

かたち

のコンテナをひ
っぱっているね。　

コンテナにある穴
あな

に2本
ほん

のツメを差
さ

し込
こ

んで持
も

ち上
あ

げるよ。

最
さい

高
こう

時
じ

速
そく

110k
きろめーとる

m、重
おも

さは100.8t
とん

で、東
とう

北
ほく

線
せん

、高
たか

崎
さき

線
せん

、東
とう

海
かい

道
どう

線
せん

、山
さん

陽
よう

線
せん

、予
よ

讃
さん

線
せん

を走
はし

っているよ。

最
さい

高
こう

時
じ
速
そく
45k

きろめーとる

m、重
おも
さは60t

とん

で、貨
か
物
もつ
駅
えき
の中

なか

だ
けを走

はし
り、貨

か
車
しゃ
などを入

い
れ換

か
える作

さ
業
ぎょう
に使
つか
われ

ているよ。
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